
徐汇区 

徐家汇天主堂（地址：蒲西路 158 号；电话：64382595） 

3 月 28 日 圣枝主日弥撒（在圣堂内祝圣圣枝） 16:30， 18:00 

3 月 29 日 圣枝主日 

7:30（在圣堂内祝圣圣枝）， 10:00（在圣堂外祝圣圣枝） 

12:00（英文）， 18:00（在圣堂内祝圣圣枝） 

4 月 2 日 圣周四 18:00， 20:00（英文） 

4 月 3 日 圣周五 15:00（公拜苦路）， 18:00（救主受难纪念）， 20:00（英

文） 

4 月 4 日 圣周六 18:00， 21:00（英文） 

4 月 5 日 复活主日 7:30， 10:00， 12:00（英文）， 18:00（弥撒后公追思） 

紫阳天主堂（地址：龙吴路 2573 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 19:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

黄浦区 

巨鹿路天主堂（地址：巨鹿路 361 号；电话：62178107） 

3 月 29 日 圣枝主日 10:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 



4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 10:00 

董家渡堂区（暂借巨鹿路天主堂举行弥撒） 

3 月 29 日日 圣枝主日 14:00； 4 月 5 日 复活主日 14:00 

洋泾浜堂区 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 19:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

重庆南路天主堂（临时过度点地址：新闸路 356 号悦达黄浦河浜大厦 3 楼） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:30 

4 月 4 日 圣周六 18:00； 4 月 5 日 复活主日 9:30 

长宁区 

息焉堂（地址：可乐路 17 号；电话：52199769） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00（14:00 开始公拜苦路）； 4 月 4 日 圣周六 19:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

金家堂（地址：遵义南路 98 号；电话：62090264） 

3 月 29 日 圣枝主日 10:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 



4 月 3 日 圣周五 15:00（14:00 开始公拜苦路）； 4 月 4 日 圣周六 19:00； 

4 月 5 日 复活主日 10:00 

曹家渡天主堂（地址：万航渡路 1066 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:30； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 18:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:30 

静安区 

大田路天主堂（地址：大田路 370 号；电话：62539359） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

闸北天主堂（地址：育婴堂路 289 号；电话：56624172） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 17:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 17:00； 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

虹口区 

虹口天主堂（地址：南浔路 246 号；电话：63831790/63250524） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:30； 4 月 2 日 圣周四 15:00 



4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00； 

4 月 5 日 复活主日 9:30 

杨浦区 

杨浦天主堂（（地址：惠民路 692 号；电话：65460067） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 19:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00； 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

普陀区 

怒江路天主堂（地址：怒江路 624 号；电话：62229113） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

闵行区 

七宝天主堂（地址：七宝镇南街 50 号；电话：64799317） 

3 月 29 日 圣枝主日 7:30， 10:00； 4 月 2 日 圣周四 16:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:30 

4 月 5 日 复活主日 7:30， 10:00 

马桥天主堂（地址：马桥镇东街 25 号；电话：64090121） 



3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 14:30； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

浦江天主堂（地址：浦江镇浦锦路 402 号；电话：34045237） 

3 月 29 日 圣枝主日 10:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 19:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 10:00 

宝山区 

北姚湾天主堂（地址：大场镇北姚湾；电话：13818421881） 

3 月 29 日 圣枝主日 15:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 19:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00； 

4 月 5 日 复活主日 15:00 

松江区 

邱家湾天主堂（地址：方塔北路 281 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

中山天主堂（地址：佘山中山；电话：57651521） 



3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00； 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

泰晤士小镇天主堂 

3 月 29 日 圣枝主日 14:00； 4 月 2 日 圣周四 19:30 

4 月 3 日 圣周五 19:30； 4 月 4 日 圣周六 19:30 

4 月 5 日 复活主日 14:00 

天马天主堂（地址：佘山镇新宅村朱家 538 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

中桥天主堂（地址：松江区大江路 199 弄 4 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 14:00 

4 月 3 日 圣周五 14:00； 4 月 4 日 圣周六 14:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

横塘天主堂（地址：泗泾镇沪松公路 2188 号；电话：57617079） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 13:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 



4 月 5 日 复活主日 14:00 

中泾天主堂（地址：松江工业区新兴村南新 224 号；电话：57603498） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:30； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 13:30； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:30 

五厍天主堂（地址：泖港镇曹家浜村 201 号；电话：57877079） 

4 月 5 日 复活主日 8:30 

青浦区 

蔡家湾天主堂（地址：徐泾镇高泾村 185 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 14:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

泰来桥天主堂（地址：夏阳街道城南村 70 号） 

4 月 2 日 圣周四 19:00； 4 月 3 日 圣周五 15:00 

4 月 4 日 圣周六 19:00； 4 月 5 日 复活主日 9:00 

朱家角天主堂（地址：漕河街 317 弄 27 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 



4 月 5 日 复活主日 8:00 

杨字圩天主堂（地址：青赵公路 1899 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 14:00 

4 月 3 日 圣周五 14:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

小东圩天主堂（地址：赵巷镇方东村八组） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:30； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:30 

嘉定区 

宫保桥天主堂（地址：中下塘街 99 号；电话：59533330） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:30； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 14:00（公拜苦路），15:00（朝拜十字架） 

4 月 4 日 圣周六 18:30；  4 月 5 日 复活主日 8:30 

娄塘天主堂（地址：娄塘镇人民街） 

4 月 5 日 复活主日 6:00 

南翔天主堂（地址：南翔镇真南路 5215 号；电话：59120520） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 



4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

安亭天主堂（地址：安亭新镇安智路 177 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00（拜苦路）， 19:00（耶稣受难礼仪） 

4 月 4 日 圣周六 19:30； 4 月 5 日 复活主日 9:00 

钱门天主堂（地址：外冈镇古塘村 170 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 14:00； 4 月 5 日 复活主日 14:00 

浦东新区 

唐墓桥天主堂（地址：唐镇老街 40 号；电话：58961182） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 14:00 

4 月 3 日 圣周五 14:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

外龚天主堂（地址：合庆镇青四村二队） 

4 月 5 日 复活主日 14:00 

张家楼天主堂（地址：金桥镇红枫路 151 号；电话：58546628） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 14:30； 4 月 4 日 圣周六 19:00； 



4 月 5 日 复活主日 9:00 

金家巷天主堂（地址：花木镇紫槐路 80 号；电话：68569852） 

4 月 2 日 圣周四 18:00； 4 月 3 日 圣周五 15:00 

4 月 4 日 圣周六 18:30； 4 月 5 日 复活主日 8:30 

南黄天主堂（地址：北蔡镇五星村 13 队 163 号；电话：58447817） 

3 月 29 日 圣枝主日 14:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 14:00 

张江天主堂（地址：盛夏路 656 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

西龚天主堂（地址：合庆镇青三村四队） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

惠南天主堂（地址：惠南镇人民西路 167 号；电话：58024985） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 



4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

六墩天主堂（地址：祝桥镇盐仓星火村七组 650 号；电话：20924721） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 17:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 17:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

万祥天主堂（地址：万祥镇万宏村万六 609 号；电话：58040177） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

大团天主堂（地址：大团镇永春西一路 386 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 13:30； 4 月 5 日 复活主日 13:30 

新港天主堂（地址：书院镇黄华村 456 号；电话：58196132） 

3 月 28 日 圣枝主日弥撒 13:30； 4 月 4 日 圣周六 13:30 

川沙天主堂（地址：川沙镇中市街 42 弄 15 号；电话：58903829） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 



杨思天主堂（地址：云台路 731 号；电话：50180599） 

4 月 2 日 圣周四 18:00； 4 月 3 日 圣周五 15:00 

4 月 4 日 圣周六 18:00； 4 月 5 日 复活主日 9:00 

周浦天主堂（地址：周浦镇周东路 681 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:30； 4 月 2 日 圣周四 18:30 

4 月 3 日 圣周五 14:15； 4 月 4 日 圣周六 18:30； 

4 月 5 日 复活主日 8:30 

傅家天主堂（地址：浦东大道 1115 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00， 10:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00， 10:00 

其昌栈天主堂（地址：浦东大道 666 号） 

4 月 4 日 圣周六 14:00 

江镇天主堂（地址：江明路 210 弄 20 号） 

4 月 2 日 圣周四 15:00； 4 月 3 日 圣周五 15:00 

4 月 4 日 圣周六 18:00； 4 月 5 日 复活主日 8:00 

崇明 

大公所天主堂（地址：港沿镇大公所；电话：59461272） 



3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

新开河天主堂（地址：新河镇民主街 180 号；电话：59687437） 

4 月 2 日 圣周四 14:00； 4 月 3 日 圣周五 14:00 

4 月 4 日 圣周六 17:00； 4 月 5 日 复活主日 8:00 

草棚天主堂（地址：三星镇草棚村；电话：59602293） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 14:00 

4 月 3 日 圣周五 14:00； 4 月 4 日 圣周六 14:00； 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

高宅蔡天主堂（地址：向化镇二堡村；电话：59440705） 

4 月 2 日 圣周四 14:00； 4 月 3 日 圣周五 14:00 

4 月 4 日 圣周六 14:00 

长兴岛天主堂（地址：长兴镇潘圆公路 1650 号；电话：56851259） 

3 月 29 日 圣枝主日 13:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 15:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

横沙岛天主堂（地址：横沙乡丰乐村丰乐路 1188 号） 



3 月 29 日 圣枝主日 13:30； 4 月 2 日 圣周四 13:30 

4 月 3 日 圣周五 13:30； 4 月 4 日 圣周六 18:00； 

4 月 5 日 复活主日 13:30 

奉贤区 

南上海天主堂（地址：运河路 155 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 9:00； 4 月 2 日 圣周四 19:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 19:00 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

褚家天主堂（地址：南桥镇南奉公路浦星路） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 15:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

朱庄天主堂（地址：柘林镇金海村翁家 9 组） 

3 月 29 日 圣枝主日 14:00； 4 月 5 日 复活主日 14:00 

平安天主堂（地址：平安镇平禄路 89 号；电话：57541682） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:30； 4 月 2 日 圣周四 13:30 

4 月 3 日 圣周五 13:30； 4 月 4 日 圣周六 13:30； 

4 月 5 日 复活主日 8:30 



李家桥天主堂（地址：奉城镇头桥社区朝阳村 21 组） 

4 月 5 日 复活主日 13:30 

泰日天主堂（地址：泰日镇明星村六组） 

4 月 2 日 圣周四 19:00； 4 月 3 日 圣周五 15:00 

4 月 4 日 圣周六 19:00； 4 月 5 日 复活主日 9:00 

金山区 

百家天主堂 （地址：张堰镇百家村；电话：57213372） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 

虹桥天主堂（地址：廊下镇南塘村 14 组 3411 号） 

3 月 29 日 圣枝主日 13:00； 4 月 2 日 圣周四 15:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 13:00 

十三堡天主堂（地址：亭林镇红阳村；电话：57237827） 

3 月 29 日 圣枝主日 8:00； 4 月 2 日 圣周四 18:00 

4 月 3 日 圣周五 15:00； 4 月 4 日 圣周六 18:00 

4 月 5 日 复活主日 8:00 



西墙界天主堂（地址：朱泾镇富强村 6 组） 

4 月 2 日 圣周四 18:30； 4 月 3 日 圣周五 15:00 

4 月 4 日 圣周六 18:30 

朱泾天主堂 

4 月 5 日 复活主日 9:00 

砚池浜天主堂  

4 月 5 日 复活主日 18:30 

 


